Lundi
18 Nov.

Mardi
19 Nov.

Mercredi
20 Nov.

Jeudi
21 Nov.

Vendredi
22 Nov.

MENUS D’AUTOMNE
SEMAINE DU 18 AU 22 NOVEMBRE 2024

e Fruits frais de saison

Sal /GRTA)

Cuisses de poulet (Suisse) réties a I'oig /GRTA)
Riz sauvage

Epin /GRTA) a la créme

o fruits frais

e yaourt nature, fruits frais

eFruits frais de saison

Velouté de eaux /GRTA)
Filet de flétan (France) a la bisque de crustacés
Salade de céleri /GRTA)
Couscous de lentilles

o fruits frais

. (GRTA), fromage gruyere

eFruits frais de saison

¢ Salade de /GRTA) et ceufs
Pates natures
Sauce au fen /GRTA) et fromage

Fromage rapé
o fruits frais

. (GRTA), beurre, confiture de cou /GRTA) (Maison)

oFruits frais de saison

eSalade de caro /GRTA)
Roti de boeuf (Suisse)
Boulgour
e pom /GRTA)
. petit suisse

* Fruits frais de saison

¢ velouté de rge /GRTA)
Risotto de céréales et champignons
Sal /GRTA) au

o fruits frais

o (GRTA), fromage de chévre a tartiner

La marque de garantie GRTA certifie que ces produits sont issus de la région genevoise et s’inscrit dans les principes du développement durable

Dans la mesure des disponibilités, les aliments biologiques sont également privilégiés
Chaque jour les repas seront accompagnés de pains assortis.
Les produits laitiers sont livrés nature sauf si autre indication




