
 

MENUS D'ETE 
SEMAINE DU 08 AU 12 JUILLET 2024 

 

Lundi                 • Fruits frais de saison                                                                                                                                                                                               
08 juil.             Salade (Bio/GRTA) 
                          Raviolis ricotta-épinards 
                          Sauce tomate aux légumes (Bio/GRTA) 
                          Fromage râpé  
                           • fruits frais 
 
                          • Pancake, lait (GRTA) 

 

Mardi              •Fruits frais de saison 
09 juil.           Salade de concombre et carottes râpées (Bio/GRTA)  
                        Filet de merlu (France) au four  
                        Riz 
                         • fruits frais 
 
                          • Pain (GRTA), tomates cerises (Bio/GRTA), Gruyère 

Mercredi         • Fruits frais de saison    
10 juil.             • Salade (bio/GRTA) 
                          Cordon-bleu de dinde (France) au four 
                          Blé  
                          Poêlée de petits pois 
                         • fruits frais 
 
                          • Pain (GRTA), yogurt nature 
 
 
 Jeudi             • Fruits frais de saison 
11 juil.          • Salade de betteraves (Bio/GRTA)  
                        Œufs brouillés au fromage 
                        Carottes (Bio/GRTA) rôties 
                        Boulgour   
                         • fruits frais 
 
                          • pain (GRTA) Compote de fruits 
    
Vendredi         • Fruits frais de saison 
12 juil.             • Salade de légumes (Bio/GRTA) et tofu (Bio/Suisse) 
                           Pizza margherita 
                           • fruits frais 
 
                            • Pain (GRTA), Glace Vanille/Chocolat 
 

La marque de garantie GRTA certifie que ces produits sont issus de la région genevoise et s’inscrit dans les principes du développement durable 
Dans la mesure des disponibilités, les aliments biologiques sont également privilégiés 

Chaque jour les repas seront accompagnés de pains assortis. 
Les produits laitiers sont livrés nature sauf si autre indication 


