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REPAS 
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
COLLATION 
DU MATIN 

 
 Fruits - eau 

 
 Fruits - eau 

 
 Fruits  - eau 

 

 
 Fruits - eau 

 
 Fruits - eau 

 VEGETARIEN VEGETARIEN 

 
 

REPAS DE 
MIDI 

 
 

 Salade de betterave 
 
 Boulettes de poulet 

Jus au thym 
 Röstis 
 Brocolis 
 
 Yogourt vanille 

 Salade verte 
 
 Riz et pois chiche 
 Petits légumes (ail,  

poireau, petits pois, 
poivrons carottes, 
oignons) 

 Sauce tomate 
 
 Pommes Gala 

 Salade de 
rampon 

 
 Sticks de poisson 

Sauce citron 
 Blé au safran 
 Céleris au four 
 
 Oranges 

 Salade de Soissons 
 
 Cannelloni épinard 

ricotta 
Sauce crème 

 Poireaux vapeurs 
 

 Bananes 

 Salade de carottes 
 
 Carré de porc 

Sauce brune 
 P de terre sautées 
 Fenouils 
 
 Poires 

REPAS 0-1AN 
 
 

GOÛTER 

 Poulet 
 Brocolis 
 Purée d.p.de terre 
 

Yogourt/compote 

 Agneau 
 Carottes 
 Riz 
 

Yogourt/compote 

 Cabillaud 
 Courges 
 Blé 
 

Yogourt/compote 

 Bœuf 
 Betteraves 
 Pâtes 
 

Yogourt/compote 

 Dinde 
 Fenouils 
 Avoine 
 

Yogourt/compote 

 
 

GOÛTER 

 Pain complet 
 Gruyère 
 Fruits 

 Cake au chocolat 
 Fruits 
 Lait 

 Bretzel 
 Lait 
 Fruits 

 Galettes de riz 
 Compote de 

pommes 
 Lait 
 

 Pain de seigle 
 Tomme de chèvre 
 Fruits 

                                                  
Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence possible d'allergènes dans les plats des menus.                                                                     

En cas d'allergie ou d'intolérance, veuillez-vous adresser à notre équipe qui vous renseignera volontiers. 

             


