MENUS DE PRINTEMPS
SEMAINE DU 22 AU 26 AVRIL 2024

Lundi ¢ Fruits frais de saison

22 avril. ade /GRTA\) et radis GRTA)
Raviolis aux [égumes et parmesan
Sauce napolitaine
Fromage rapé
o fruits frais

. GRTA), salade d’ananas

Mardi eFruits frais de saison
23 avril. Soupe d' ards /GRTA)
Cuisses de poulet (Suisse) a la moutarde
Boulgour
Sal /GRTA)
e fruits frais

¢ biscottes, Yogourt nature

Mercredi eFruits frais de saison

24 avril. ¢ salade de roqu /GRTA)
Omelette
Riz
Bette /GRTA) cuites

o fruits frais

. GRTA), fromage emmental
Jeudi eFruits frais de saison
25 avril. e Salade GRTA) et céleri GRTA)
Filet de merlu (France), Sauce aux cébe GRTA)

Pommes de terre au four
o fruits frais

o GRTA) séré maigre

Vendredi e Fruits frais de saison

26 avril. e salade de bette /GRTA)
Boulettes de boeuf (Suisse)
Caro GRTA) roties
Quinoa
® Yaourt aux fruits

* Focaccia, Fruits frais

La marque de garantie GRTA certifie que ces produits sont issus de la région genevoise et s’inscrit dans les principes du développement durable
Dans la mesure des disponibilités, les aliments biologiques sont également privilégiés
Chaque jour les repas seront accompagnés de pains assortis.
Les produits laitiers sont livrés nature sauf si autre indication




