Semaine du 12 au 16 Octobre 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REPAS VEGETARIEN X X X
COLLATION Fruits - Eau
Salade de betteraves
Salade verte Salade de céleri Salade de tomates Salade de carottes
Tofu au curry
MIDI Spaghetti Omelette au gruyere Colin pané Sauce creme a Boulette d’agneau
Bolognaise de Sauce tomate Sauce aurore I’échalote Sauce curry
légumes Boulgour Pates completes Pomme de terre Riz pilaf
Gruyere rapé Epinards Aubergines braisées vapeur Courgette
Poireaux
Fruit Yogourt nature Fruit Fruit
Fruit
Cake au chocolat Pain au lait Pain aux céréales Galette de céréales Bretzel
GOUTER Lait Chocolat au lait Chévre Yogourt fraise Gruyeére
Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit
L. Pois chiches CEufs Cabillaud Dinde Agneau
MIDI BEBE Bettes Epinards Aubergine Poireaux Courgette
Pates Boulgour Semoule Pomme de terre Riz
GOUTER BEBE Compote Compote Compote Compote Compote
Yogourt Yogourt Yogourt Yogourt Yogourt
Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence possible d'allergenes dans les plats des menus%
En cas d'allergie ou d'intolérance, veuillez-vous adresser a notre équipe qui vous renseignera volontiers. e
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en fonction de la disponibilité des fournisseurs. Issus de I’agriculture blologiqueD




