
 

 

 Menus D'automne 
SEMAINE DU 21 AU 25 SEPTEMBRE 2026 

 
 
Lundi • Fruits frais de saison 
21 sept. • Purée de Carottes (CH) +purée de tomates 
  Pâtes nature + œuf (CH) nature mixé  
 • Purée de poire + Purée de pomme  
 
Mardi • Fruits frais de saison 
22 sept. • Purée de Carottes (CH) +purée de betteraves  
  Pomme de terre nature + poulet (CH) nature mixé  
 • Purée de poire + Purée de pomme-fraise 
 
Mercredi • Fruits frais de saison 
23 sept. • Purée de Carottes (CH) +purée de potimarron   
  Pomme de terre nature + poisson (FR) nature mixé  
 • Purée de poire + Purée de pomme-abricot 
 
Jeudi • Fruits frais de saison 
24 sept. • Purée de Carottes (CH) +purée de haricots verts  
  Riz nature + dinde (CH) nature mixé  
 • Purée de poire + Purée de pomme-pruneaux  
 
Vendredi • Fruits frais de saison 
25 sept.  • Purée de Carottes (CH) +purée de courgette   
  Semoule de maïs nature + bœuf (CH) nature mixé  
 • Purée de poire + Purée de pomme  
 
 
 
 
 
 

Provenance Des Viandes 
 
 Poulet : Suisse/France Veau : Suisse 

Dinde  : France/Italie Pintade : France 
 Lapin : France Poisson : Selon arrivage 

Bœuf : Suisse Agneau : Suisse 
 

Par légumes frais habituels, on entend : 
Carottes, courgettes et pomme de terre 


