
Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence possible d'allergènes dans les plats des menus.                                                                     
En cas d'allergie ou d'intolérance, veuillez-vous adresser à notre équipe qui vous renseignera volontiers.  

Les aliments marqués d’un point • sont des aliments GRTA  en fonction de la disponibilité des fournisseurs. Issus de l’agriculture biologique                

 Semaine du 10 au 14 Août 2026 
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
REPAS VÉGÉTARIEN  X  X  

COLLATION Fruits - Eau 

MIDI 
 
 

FERMÉ 

Méli-mélo d’haricots 
 

Fusilli 
Sauce 4 fromages 

Gruyère râpé 
Aubergines 

 
Fruits 

 

Salade de 
concombres-menthe 

 
Poulet oriental  
Sauce blanche 

Couscous 
Courgettes grillées 

 
Fruits  

Gaspacho de petits 
pois 

 
Tofu pané aux 

légumes 
Sauce basilic 
P.D.T sautées 

Duo de poivrons 
 

Fruits 

Salade de batavia 
 

Cabillaud 
Sauce safran 

Blé aux herbes 
Tomates au four 

 
Fruits 

GOÛTER  
Pain de seigle 

Fromage à tartiner 
Fruits 

Biscottes 
Confiture 

Lait 
Fruits 

Pain complet 
Appenzell 

Fruits 

Cake au chocolat 
Lait 

Fruits 

 
MIDI BÉBÉ 

Substituts disponibles : 
patate douce et carotte 

 
Agneau 

Pâte 
Aubergines 

Poulet  
Orge  

Courgettes 

Œuf  
Purée de P.D.T 

Brocolis 

Cabillaud 
Avoine  

Tomates 

GOÛTER BÉBÉ  
Compote  
Yogourt 

Compote 
Yogourt 

Compote  
Yogourt 

Compote  
Yogourt 


