LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REPAS VEGETARIEN Fermé X X
COLLATION Fruits - Compote - Eau
Salade de
Salade mélée Salade de lentilles concombres Salade d'asperge
Filet de pli lette ciboulett
MIDI Chili con carne Fusilli et ge plie Omelette ciboulette
, . Sauce aneth Sauce tomate
Fermeé Riz Sauce mornay
R Pomme de terre Boulgour
Carottes vapeur Cote de bette .
vapeur Courgette a I'origan
Péches Pomme Gala Tomate au four .
Fraises
Nectarines
Tresse compléete Galette de froment Biscotte Pain complet
GOUTER Lait Gruyeére Yogourt fraise Fromage a tartiner
Fruit Fruit Fruit Fruit
L. Boeuf Poulet Plie CEuf
MlDl BEBF Fermé Riz Pates Pomme de terre Boulgour
Substituts disponibles : Carotte Cote de bette Brocoli Courgette
Patate douce, épinard
~ . . Compote Compote Compote Compote
GOUTER BEBE Fermé P P P p
Yogourt Yogourt Yogourt Yogourt

Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence possible d'allergenes dans les plats des menus. %
g

En cas d'allergie ou d'intolérance, veuillez-vous adresser a notre équipe qui vous renseignera volontiers. a
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Les aliments marqués d’un point ¢ sont des aliments GRTA en fonction de la disponibilité des fournisseurs. Issus de I’agriculture biologiqueD



