Les

Semaine du 24 au 28 Novembre 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REPAS VEGETARIEN X X
COLLATION Fruits - Eau
ps Salade feuille d e A .
Salade Mélée alade ?UI €ade Salade de céleri rapé Potage de légumes A
Chéne Carottes rapées et
L . L . . pois chiches
MIDI Emincé de (;I|nde Tortillas (ceuf PDT Emincé de pmuf Pavé de cabillaud
Sauce Cajun . Sauce champignons Sauce safran . .
- oignon) . Pizza maison
Fusilli Riz complet Chou rouge .
. Sauce tomate s Brocolis
Poireaux . Courge rotie Polenta
Haricots verts
Clémentines . Pomme Golden Kiwi Pomme Gala
Poires
Pain paysan Cake a la carotte Biscuit salé Tresse Pain de seigle
GOUTER Blche de chévre Lait Smoothie aux fruits Lait Gruyeére
Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits
L. Dinde CEuf Boeuf Cabillaud Poulet
MlDl BEBF Poireau Haricots verts Courge Chou rouge Brocoli
Substituts disponibles : Pates Pomme de terre Riz Polenta Blé
Carotte, millet.
~ o2 Compote Compote Compote Compote Compote
GOUTER BEBE P P P P P
Yogourt Yogourt Yogourt Yogourt Yogourt

Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence possible d'allergénes dans les plats des menus. /-

En cas d'allergie ou d'intolérance, veuillez-vous adresser a notre équipe qui vous renseignera volontiers.
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en fonction de la disponibilité des fournisseurs. Issus de I’agriculture biologiqueD




